SAUDE

UMA DOENCA SILENCIOSA

Levantamento mostra que quase metade

dos brasileiros desconhece o que é a hepatite C

ma pesquisa do Instituto Market

Analysis confirmou o que ja se

imaginava. O brasileiro sabe pouco
sobre a hepatite C. A sondagem mostrou
que 42% da populacao conhece pouco ou
nada sobre a doenca. No mundo, estima-se
gue sejam 170 milhdes de infectados pelo
virus. No Brasil, ndo ha estatistica oficial,
mas trabalha-se com uma variacdo entre 3
milhdes e 5 milhdes de infectados. Entre as
oito capitais que participaram do
levantamento, o maior nivel de
desconhecimento foi registrado em
Brasilia, com 72%. Ja Porto Alegre e
Salvador sdo as cidades onde os
entrevistados tém mais informacao sobre o
problema. "Apesar de ser uma doenca com
um alto indice de infectados, o brasileiro
ainda carece de informacao”, diz Fabian
Echegaray, diretor do Market Analysis.

David Uip, infectologista do Hospital

Sirio-Libanés, de Sdo Paulo, alerta para

o desconhecimento sobre o virus
da hepatite C. Levantamento feito
recentemente pelo hospital entre
executivos apontou que 3% tinham

a doenca e nao sabiam.

CartaCapital: Por que o brasileiro sabe tao

pouco sobre a doenca?
David Uip: Assim como
acontece em outros
casos, ha informacdo, mas
infelizmente isso nao gera
conhecimento ou mudanca
de comportamento.

O numero de infectados
deixa isso muitoe claro.

E o que se vé&, por exemplo,
com a Aids. Ha uma

banalizacdo dessas doencas,

apesar da gravidade. No
caso da hepatite, & um virus

silencioso, de evolucao lenta.

UIR “Informacdo nio
muda comportamento™ por volta de 4 mil reais.

O infectado s6 descobre se fizer

um check-up ou apresentar a forma
mais grave da doenga, o que pode levar
20 anos a partir do contagio.

CC: Quais sdo as formas de contagio?

DU: Imaginava-se que seria apenas por
meio de contato sexual ou na gestagao,
da mae para o bebé. Mas o conceito

e mais amplo. O contagio acontece por
meio de transmissao sanguinea. Hoje ha
muito rigor nos bancos de sangue, mas
quem fez uma transfusio ou teve contato
com sangue ha décadas
talvez ndo tenha passado por
esse tipo de controle. Sem
contar, e claro, os casos de
contaminagao entre usuarios
de drogas injetaveis.

CC: Qual & o perfil dos

doentes no Brasil?

DU: Estima-se que 70%
sejam doentes cronicos,

20% desenvolveram cirrose
e 10% tém cancer de figado.
Por més, um paciente custa



