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oi-se 0 tempo em que consumo consciente sig-

* nificava apenas a compra de produtos realmente
necessdrios e a busca do melhor (leia-se menor)
preco possivel. Hoje, quando a poluigdo ambiental e as
calamidades climaticas nos fazem lembrar diariamente
das consequéncias negativas das centenas de anos de
consumo irresponsavel, o conhecimento de comprar
produtos que levem em conta principalmente o baixo
impacto ambiental tem uma importancia impar.
Dentro desse cendrio, ganha status de consumidor
consciente aquele que busca o equilibrio entre sua sa-
tisfagdo pessoal e o impacto do seu consumo na pre-
servacdo do meio ambiente e no bem-estar social, ou

seja, quem faz do consumo uma questdo de cidadania.

A OV é >l

= % e ]
cl O 1 |
it WA RGA

Diante da crise ambiental planetaria, das mudancas
climdticas. da poluicao, da escassez da dgua potdvel,
da extingio das espécies e do desmatamento, ainda faz
sentido duvidar que as nossas simples escolhas didrias
podem fazer diferenga?

Sé nos dltimos anos, os problemas ambientais
tém pulado do décimo para o terceiro lugar, dispu-
tando espaco na cabeca dos brasileiros com preo-
cupagdes histdricas como criminalidade, pobreza e
instabilidade econémica. E f4cil, entio, concluir que
as escolhas que fazemos sdo importantes e servem
de exemplo para que outros ao nosso redor sigam as
mesmas atitudes. Logo comegaremos a senlir os re-

sultados da diferenga.




Eu quero preservar o mundo para
meus netos e geracoes futuras

62,1%

36,5%

1,3%

B vuto

Segundo os dados da pesquisa anual Estilos de
Vida e Bem-Estar Individual, realizada pela Market
Analysis, percebe-se um gradual convencimento de
que a forma como o individuo consome pode fazer
uma grande diferenca ndo apenas para ele praprio,
mas para a sociedade como um todo. Para seis em
cada dez brasileiros, um fator que impulsiona um es-
tilo de vida mais consciente é a preocupagio com as
proximas geracoes; 62,1% dos entrevistados afirma-
ram gue guerem preservar o mundo para seus netos e
geracdes futuras, enquanto apenas 1,3% responderam

de forma negativa.

Como os fatores a seguir ajudam a
ter uma vida mais ambientalmente
consciente, em sua opiniao?

Dos entrevistados, 57,1% acreditam gue, de alguma
forma. a sociedade e a midia fazem pressio para que

eles, como individuos, cumpram sua parte, enquanto

| De algums forma

Ha uma forte pressao da sociedade
e da midia para “fazer minha parte”

27,1%

30,3%

12,5%

MNem um pouco

30.3% jd sentem muito essa pressdo. Com menor
percentual, 12,5% nao se sentem nem um pouco
pressionados.

O consumo ambientalmente consciente ganha dois
aliados visfveis: a consciéneia do ;'alor do futuro e a re-
percussio mididtica do debate no presente. Os jovens
sdo os mais sensiveis 4 mobilizacdo eleitoral ao redor
da questdo das mudangas climdticas — 73% dos que tém
de 18 a 24 anos colocam a questio no Lopo da agenda;
o menor percentual estd entre os mais velhos (52% das
pessoas de 55 a 69 anos), criando um corte geracional
importantissimo ao redor do assunto. As mulheres sio
um pouco mais preocupadas pelo tema do que os ho-
mens (68% versus 64%).

Em termos regionais, sio as cidades do Nordeste
(Recife, 86%, e Salvador, 75%) e Goidnia (73%) as que
aderem mais a uma plalaforma sobre mudancas cli-
miticas. Os eleitores de Brasilia sdo os que ddo menor
peso & questdo (s6 50% deles, enquanto a média nacio-
nal é de 66%).
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* a gestao de ONGs

Atuando junto a empresas, instituicdes de ensino, grupos abertos e 6rgios sociais
ou do governo, nossas palestras e oficinas tratam principalmente de temas como:

* a responsabilidade social e a motivacdo para
o voluntariado nas empresas
* os direitos e deveres do cidadao

Bom humor e alegria como estratégias de desenvolvimento pessoal e profissional

e

* humanizacao hospitalar e qualidade de vida
E tudo sempre numa linguagem clara e muito divertida.

Mais informacées: (11) 3259-8021 / (11) 3256-7296 ou www.cantocidadao.org.br




