Brasileiro consome

muitos remédios

rasileiro tem

mania de remé-

dio. Pelo me-

nos é o que in-

dica um levan-

tamento feito pela empresa

de pesquisa Market Analy-

sis Brasil, que revelou que,

mesmo considerando ter

boa saiide, a maioria das

pessoas consumia pelo me-

nos um medicamento (fo-
to) na época da entrevista.

Realizada com 800 pes-

soas, com idades entre 18 e 69 anos, de oito capitais do pais,

a pesquisa revelou que 63% dos entrevistados que disse- 4 pesquisatam-
ram ter 6tima satide consomem remédios. O fndice éprati-  bém mostrou que,
camente 0 mesmo daquele obtido no grupo que disse ter  dos entrevistados
satide ruim —64% usam esses produtos. que consumiam
O estudo também estabeleceu relacdes comograudeex-  remédios, 34%
posicio a midia. Quanto maior € a freqiiéncia com que os  eram de classe al-
entrevistados assistem a televisio, ouvem noticias em fa, 36% de classe
emissoras de rddio, léem jornais e navegam na internet, médiae 30% de
maior é o consumo de remédios —75% das pessoas que  classe baixa. Se-
apresentaram alto grau de exposi¢sio aos meios de comuni- 9::"0 ad‘:m;ec;
5 : nadora do estudo,
cacao compraram algum medicamento. prisdnt i
g oimpactodaclas-
H LIVROS PARA MAES se sodal existe,
= Além c!e dar dicas de :leceitas ?:;mf,‘f}’:&‘_’
naturais para a gestacao e de 0 vl manes atiseabe
cuidados com o bebé, o livro perante avida e
“Ser Mae” (Publifo!ha, 122" 4o umafénosme-
pags., RS 29,90), da jornalista  gicamentos que
e escritora inglesa Deborah  gtingem pessoas
Jackson, traz curiosidades so- e todas as clas-
bre a maternidade em dife- sessociais.”

rentes culturas. Outro lanca-
mento é “Nascidos em Nossos
Coracdes - Histérias de Ado-

cao” (LandScape, 191 pags., R$ 29,90), no qual a norte-
americana Filis Casey e sua filha adotiva, Marisa Casey,
ensinam a lidar com as emocées e diividas comuns em
quem adota ou é adotado.

CAMINHADA CONTRA A FIBROMIALGIA
Amanha é o Dia da Fibromialgia e, para alertar sobre a
sindrome, a Sociedade Paulista de Reumatologia e a So-
ciedade Brasileira de Reumatologia promoverao, no do-
mingo (14/5), a partir de 9h30, uma caminhada no par-
que Ibirapuera (foto), com ponto de encontro proximo
ao Museu Afro Brasil. Médicos dardao esdarecimentos
sobre a sindrome em tendas montadas no local.
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Aincontinéncia urindria afeta cerca de 40%

 das mulheres ap6s a menopausa



